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وزارة ال�صحة

 قرار رقم )7( ل�سنة 2022

 ب��شأن العزل ال�صحي وطريقة تنفيذه

)COVID-19( للأ�شخا�ص الم�صابين بفيرو�س كورونا الم�ستجد

وزير ال�صحة:

وعلى  ل�سنة 2018،  رقم )34(  بالقانون  ال�صادر  العامة  ال�صحة  قانون  على  الاطلاع  بعد 

الأخ�ص المواد )42(، )43(، )44( منه، 

وعلى القرار رقم )10( ل�سنة 2020 ب�إن�شاء وت�شكيل الفريق الوطني الطبي للت�صدي لفيرو�س 

الكورونا الم�ستجد، المعُدل بالقرار رقم )26( ل�سنة 2020،

وعلى القرار رقم )12( ل�سنة 2020 بتحديد الأمرا�ض ال�سارية،

وعلى القرار رقم )13( ل�سنة 2020 ب�ش�أن �إجراءات الوقاية والعزل والعلاج من الأمرا�ض 

ال�سارية، 

للأ�شخا�ص  تنفيذه  وطريقة  ال�صحي  العزْل  ب�ش�أن   2020 ل�سنة   )25( رقم  القرار  وعلى 

الم�صابين والم�شتبَه في �إ�صابتهم بفيرو�س كورونا الم�ستجد )COVID-19(، وتعديلاته، 

وعلى القرار رقم )67( ل�سنة 2021 ب�ش�أن �إجراءات العزل ال�صحي المنزلي وطريقة تنفيذه 

،)COVID-19( للأ�شخا�ص الم�صابين والم�شتبه في �إ�صابتهم بفيرو�س كورونا الم�ستجد

بروتوكول  تحديث  على  بالموافقة   )2022-418-4( رقم  التن�سيقية  اللجنة  قراري  وعلى 

وتتبع وفح�ص المخالطين للم�صابين بفيرو�س كورونا )COVID-19(، ورقم )2022-418-5( 

بالموافقة على �إلغاء متطلبات الفح�ص والحجر ال�صحي للم�سافرين القادمين من ال�سفر، 

ي لفيرو�س الكورونا الم�ستجد، وعلى تو�صية الفريق الوطني الطبي للت�صدِّ

وبناءً على عرْ�ض وكيل الوزارة،

قرر الآتي:

المادة الأولى

ب�إجراءات  بالتقيُّد   ،)COVID-19( الم�ستجد  كورونا  بفيرو�س  الم�صابين  الأ�شخا�ص  يلتزم 

العزْل ال�صحي لمنْع انت�شار فيرو�س كورونا الم�ستجد )COVID-19( لمدة �سبعة �أيام، وتبد�أ المدة 

نة التي تبيِّ �أنها �إيجابية.  من تاريخ �أخْذ العيِّ

ين بمتابعة الحالة ال�صحية تعديل مدة العزْل ال�صحي بالزيادة �أو النق�صان  ويجوز للمخت�صِّ

متى ما اقت�ضت الحاجة ذلك بالن�سبة للأ�شخا�ص الم�صابين بالفيرو�س.
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المادة الثانية

مع عدم الإخلال بالا�شتراطات ال�صحية الواردة بالف�صل الثالث من القرار رقم )13( ل�سنة 

2020 ب�ش�أن �إجراءات الوقاية والعزْل والعلاج من الأمرا�ض ال�سارية، يلتزم الأ�شخا�ص الم�صابين 

دها وزارة  بفيرو�س كورونا الم�ستجد )COVID-19(، بتنفيذ العزْل ال�صحي في الأماكن التي تحدِّ

ال�صحة وبالكيفية التي تراها منا�سبة لذلك.

المادة الثالثة

مع عدم الإخلال ب�أحكام المادة الثانية من هذا القرار، يلتزم الأ�شخا�ص الم�صابين بفيرو�س 

بالإجراءات  بالتقيد  المنزلي  ال�صحي  العزل  لهم  والذي تقرر   )COVID-19( الم�ستجد كورونا 

المرافقة لهذا القرار خلال مدة العزل لمنع انت�شار الفيرو�س.

المادة الرابعة

يُعاقَب كُل من يُخالف �أحكام هذا القرار بالعقوبات المقررة في المادتين )121(، )124( من 

قانون ال�صحة العامة ال�صادر بالقانون رقم )34( ل�سنة 2018.

المادة الخام�سة

للأ�شخا�ص  تنفيذه  وطريقة  ال�صحي  العزْل  ب�ش�أن   2020 ل�سنة   )25( رقم  القرار  يُلغى 

�إ�صابتهم بفيرو�س كورونا الم�ستجد )COVID-19(، والقرار رقم )67(  الم�صابين والم�شتبَه في 

ل�سنة 2021 ب�ش�أن �إجراءات العزل ال�صحي المنزلي وطريقة تنفيذه للأ�شخا�ص الم�صابين والم�شتبه 

�أحكام هذا  يُلغى كل ن�ص يخالف  �إ�صابتهم بفيرو�س كورونا الم�ستجد )COVID-19(، كما  في 

القرار.

المادة ال�ساد�سة

ويُعمل به من  القرار،  �أحكام هذا  كُلٌ فيما يخ�صه - تنفيذ  الوزارة والمعنيين -  على وكيل 

تاريخ 20 فبراير 2022، ويُن�شر في الجريدة الر�سمية.

وزير ال�صحة

فائقة بنت �سعيد ال�صالح

�صدر بتاريخ: 16 رجـــب 1443هـ

المــــــوافــــــق: 17 فبراير 2022م
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�إجراءات العزل ال�صحي المنزلي

�أولًا: �إجراءات عامة: 

يج��ب ع��دم مخالطة الآخرين وتنفيذ العزل ال�صحي المنزلي في غرفة م���ستقلة وا���ستخدم  	-1

حمام منف�صل.

ف��ي حال��ة �ضرورة مخالط��ة الآخري��ن، يجب ارت��داء الكمام والقف��ازات وترك �أكبر م���سافة  	-2

ممكنة بين ال�شخ�ص المعزول والأ�شخا�ص الآخرين �أو الحيوانات الأليفة. 

يجب على ال�شخ�ص المعزول عدم م�شاركة الأدوات المنزلية ال�شخ�صية مع الآخرين بما في  	-3

ذل��ك الأطب��اق والأكواب وغيرها من �أدوات الطعام، والمنا�ش��ف والمفار�ش��، والحر�ص على 

تعقيم مقاب�ض الأبواب والأ�سطح بانتظام.

يجب على ال�شخ�ص المعزول تغطية الفم عند ال�سعال والعط�س بمنديل والت�أكد من التخل�ص  	-4

م��ن المناديل الم���ستخدمة في ���سلة مهمال�ت مغلقة، ويج��ب عليه فوراً غ���سل اليدين بالماء 

وال�صاب��ون لم��دة 20 ثانية على الأقل �أو تعقيمهما بمطهر يحتوي على )70%( على الأقل من 

مادة كحولية. 

يج��ب عل��ى ال�ش��خ�ص المع��زول تخ�صي�ص ���سلة مهملات مح��ددة لا���ستخدامه، والت�أكد من  	-5

ا�ستخدام �أكيا�س مزدوجة لمنع �أي ت�سرب. 

يج��ب عل��ى ال�ش��خ�ص المعزول الاحتف��اظ بالنفايات في منطق��ة منف�صلة ف��ي المنزل لمدة  	-6

)72( �ساعة قبل التخل�ص منها مع النفايات المنزلية الأخرى.

يج��ب الات���صال ف��وراً بالخ��ط ال���ساخن )444( وطلب الرعاي��ة ال�صحية في ح��ال ظهور �أي  	-7

�أعرا�ض مرتبطة بالمر�ض.

يجب على ال�شخ�ص المعزول تحميل تطبيق مجمع واعي »BeAware« على هاتفه المحمول.  	-8

 :Beware Bahrain ثانياً: �إجراءات تتعلق با�ستخدام تطبيق مجتمع واعي

يج��ب عل��ى ال�ش��خ�ص المع��زول تفعيل نظ��ام تحدي��د الموق��ع، والإنترنت، وعلى م���ستخدمي  	-1

هواتف الآيفون �ضبط خيار »ال�سماح بالو�صول �إلى الموقع« على التطبيق دائماً.

يجب على ال�شخ�ص المعزول الحر�ص والت�أكد من وجوده في الموقع الذي �سينفذ فيه العزل  	-2

ال�صحي المنزلي، �سواءً كان منزلًا �أو مكاناً �آخر قد اختاره. 

يج��ب عل��ى ال�ش��خ�ص المعزول ال�ضغط على زر ب��دء »الحجر المنزلي/الع��زل المنزلي« فور  	-3

و�صوله �إلى مكان العزل.

في حال قيام ال�شخ�ص المعزول بتحديد موقع عزل خاطئ، عليه الات�صال بالرقم )444(،  	-4

لتحديث المعلومات.


